‘ e matin-la, le port de Lézardrieux s'est éveillé
! ‘ dans une lumiére laiteuse qui, on le sent, ne
[ ¢ tiendra pas longtemps face au soleil, embus-
J qué juste derriere. Dominigue Sicher a mis sa vareuse
et Eulalie est déja a quai. Dominique est le patron
d'Eulalie qui, comme son nom qui lui va si bien ne
l'indique pas, est une répligue de sardinier de
Douarnenez. Cela fait deux saisons déja que ce petit
bijou de joliesse et de simplicilé emmene naviguer des
clients dans I'archipel de Bréhat.

Son jeune patron, lui, est un marin heureux. Ce skip-
per professionnel qui, dans une autre vie, fut angevin
el ingénieur technico-commercial, a été happé il y a
quelques années par la beauté du coin et le virus des
vieux gréements. Il a appris les courants, les cailloux
et les dangers du secteur sur un ancien thonier, avant
que son coeur ne chavire pour la belle chaloupe sar-
diniére, qui le lui rend bien.

Le moteur ronronne jusqu'a Loguivy-de-la-Mer, ot les
voiles seront hissées en profitant d'un vent qui sent
déja le large. La, on rebrousse chemin pour commen-
cer véritablement cette remontée de I'estuaire, depuis
ses retrouvailles avec la mer, entre Loguivy et
Kermouster; jusqu'a la fin de sa partie navigable et I'ar-
rivée au port de Pontrieux, & environ sept milles du
point de départ a l'intérieur des terres.

Le Treux, lui, ne s'améte pas la. Apres Pontrieux. il cou-
le encore longtemps depuis sa source de Kerpert, entre
Guingamp et Corlay, et se fraie un chemin dans des
vallées secretes, seules connues des kayakistes, des
pécheurs et des randonneurs.

«File Eulalie, file !» La marée montante pousse
gentiment le bateau dans le vaste estuaire propi-
ce al'élevage des huitres et des truites saumonées.
A tribord se dessine I'le a bois, dont les arbres furent
rasés par les Allemands pour en faire une place forte,
reliée & la cote par une digue. Depuis, les arbres ont
repoussé, et lle est devenue presquiile privée.
Le petit isthme qui I'unit au continent est un joli lieu
pour se baigner. Un peu plus loin, sur les hauteurs, se
devinent Kermouster et sa chapelle Saint-Maudez,
connue pour ses ex-voto bles. Le
)STF hameau, lui, est noyé sous les fleurs et offre un panora-
ma époustouflant sur I'esluaire et larchipel de Bréhat.
«File Eulalie file !» Leau a la couleur de [émeraude, le
sable est orangé, les rives hautes et touffues, Dans une
petite anse proche de la pointe de Coatmer, les ruines
| d'un moulin & mer rappellent qu'il fut un temps ot les
hommes utilisaient I'énergie produite par les marées du
Trieux pour moudre leurs céréales ou fabriquer du papier:
Le long de la riviere, certains sont encore visibles, et ont
éte transformés en habitations
Eulalie passe devant Lézardrieux, dont le port de plai-
sance a trouvé naturellement sa place dans un coude
de I'estuaire. Sur les quais, on apercoit la lanterne du
phare de Triagoz, qui signale le batiment des Phares et
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